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Le cycle de vie des produits utilisés dans les cuisines des
lycées

‘Exemple illustratif pour la viande bovine‘
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Aller vers une restauration scolaire plus durable
Le choix des produits entrant dans la composition d’'un menu est
déterminant pour son impact carbone.
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Premiers résultats — Matrice aliments/étapes du cycle de vie

La matrice aliments/étapes du cycle de vie des produits retrace I'impact
carbone des aliments a toutes les étapes de leur cycle de vie

Structure de la matrice aliments/étapes du cycle de vie
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Premiers résultats — Détail des résultats

Les filieres les plus émettrices sont le bceuf et le veau tandis que la filiere

la moins émettrice est la volaille
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Boeuf frais  Veau frais Veau
congelé congelé
Ces résultats tiennent compte des quantités moyennes consomméeg’ ‘
annuellement par les lycées de la Région et ne sont pas rapportées aq"kg/

Pdle Enseignement Région Rhdne Alpes

Region
pes

DRH-FORMATION

12/04/2010



Présentation modele PowerPoint

La phase de production est logiquement la phase la plus émettrice suivie

de la préparation des repas et des emballages

Part des étapes du cycle alimentaire dans les émissions de GES
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Premiers résultats — Détail des résultats
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Les émissions de gaz a effet de serre des 20 mill

ég CO2

chaque année dans les lycées de Rhdéne Alpes sont évaluées a 60 000 t

ions de repas distribués

60 000 t ég COz, c’est aussi
Le chauffage au gaz de plus de | Plus de 10 500 fois le tour dela | Laconstruction d’environ 5000 /
150 lycées pendant une année terre en voiture (catégorie maisons de 100 m2 (composition {
moyenne) majoritaire : ciment) /
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La Région va développer un outil pour aider les différents acteurs des
lycées dans la prise en compte du critére carbone dans la restauration
lycéenne.
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